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1. Пояснительная записка
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы основного общего об-
разования в соответствии:

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (с из-
менениями);

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 (с изме-
нениями, внесенными приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704);

 приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некото-
рые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего об-
разования»;

 - письмом Минпросвещения России от 07.07.2026 № ОК-1948/03 «О направлении рекомен-
даций»;

 - письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 26.06.2026
№ 4876/01-14.

 письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым (с учётом реко-
мендаций на 2026/2027 учебный год).

 - приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некото-
рые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего об-
разования»;

Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего образования фикси-
рует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по клас-
сам и учебным предметам.
Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана Федеральной
образовательной программы основного общего образования.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной про-
граммы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного
общего образования составляет 34 недели.
В МБОУ «Ильинская средняя школа имени Маслова И.В.» установлен режим пятидневной учеб-
ной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена и соответствует тре-
бованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образователь-
ной нагрузки в течение дня: в 5–6-х классах – не более 6 уроков, в 7–9-х – не более 7 уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей
из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в сово-
купности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
Класс Недельная нагрузка (факт) Максимально допустимая
5 28 29
6 28 30
7 32 32
8 32 33
9 33 33
Общее количество часов учебных занятий за пять лет – 5202 часов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками об-
разовательных отношений.



Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть включает следующие предметные области и учебные предметы:
Предметная область Учебные предметы
Русский язык и литература Русский язык, Литература
Родной язык и родная ли-
тература

Родной язык (русский), Родная литература (русская)

Иностранные языки Иностранный язык (английский)
Математика и информатика Математика (5–6 кл.), Алгебра (7–9), Геометрия (7–9), Вероятность

и статистика (7–9), Информатика (7–9)
Общественно -научные
предметы

История, Обществознание (8–9), География

Естественно-научные пред-
меты

Физика (7–9), Химия (8–9), Биология

Искусство Изобразительное искусство (5–7), Музыка (5–8)
Технология Труд (технология)
Основы безопасности и за-
щиты Родины

Основы безопасности и защиты Родины (8–9)

Физическая культура Физическая культура
Обучение ведется на русском языке. Родной язык и родная литература изучаются по заявлениям
родителей.
В рамках учебного предмета «Математика» в 7–9 классах предусмотрено изучение курсов «Алге-
бра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Учебный предмет «История» включает курсы «История России» и «Всеобщая история», а также в
5–7 классах – «История нашего края», в 9 классе – модуль «Введение в новейшую историю Рос-
сии» (17 часов).
Учебный предмет «Обществознание» изучается в 8–9 классах по 1 часу в неделю (в 6–7 классах не
изучается согласно ФОП).
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Время данной части используется:

 на увеличение учебных часов для углубленного изучения отдельных предметов: в 7 классе
добавлен 1 час биологии (в неделю);

 на курсы внеурочной деятельности (объем – 15 часов в неделю, по 3 часа на каждый класс
5–9).

Внеурочная деятельность реализуется по выбору родителей и не учитывается при определении
максимальной нагрузки.
Третий час физической активности обеспечивается через спортивные секции и клубы в рамках до-
полнительного образования.
2. Формы промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в форме годового учета образовательных результатов
(годовая отметка) по всем предметам, начиная с 5 класса.
Предмет Классы
Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика (5–6), Алгебра, Геометрия,
Вероятность и статистика, Информатика, История, Обществознание, География, Физика,
Химия, Биология, Изобразительное искусство (5–7), Музыка (5–8), Труд (технология),
ОБЗР, Физическая культура

5–9

Организация образовательного процесса в условиях чрезвычайной ситуации
(Вариант 2-А и 2-Б)
Ведение журнала
В условиях отсутствия электроэнергии ведение электронного журнала приостанавливается.



Учитель ведёт бумажный журнал (классный журнал на бумажном носителе), в котором фиксирует
- отметку о присутствии обучающихся на уроке (в графе «отсутствующие»);
- отметку об успеваемости (оценку за урок).
Темы занятий и домашние задания в бумажном журнале не фиксируются. Домашнее задание фик-
сируется на классной доске и в дневниках обучающихся.
При восстановлении доступа к электронному журналу (в течение 3 рабочих дней):
- отметки о присутствии и успеваемости дублируются в электронном журнале;
- темы занятий и домашние задания в электронный журнал не вносятся (так как они не фиксиро-
вались в бумажном журнале), а восстанавливаются по рабочим программам и планам учителя.
Использование электронных средств обучения
В условиях отсутствия электроэнергии использование электронных средств обучения (интерактив-
ные доски, проекторы, компьютеры, планшеты) невозможно. Занятия проводятся с использовани-
ем меловой доски, печатных раздаточных материалов, учебников и наглядных пособий на бумаж-
ных носителях.
При восстановлении электроснабжения использование ЭСО осуществляется в соответствии с Сан-
ПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.2.4283-26.
Реализация третьего часа физической активности
В режиме ЧС:
- Вариант 2-А: третий час физической активности реализуется через проведение динамических па-
уз (20–30 минут) и подвижных игр на свежем воздухе (при благоприятных погодных условиях) в
рамках учебного дня.
- Вариант 2-Б: при низкой температуре третий час физической активности реализуется через до-
машние задания (утренняя зарядка, комплексы упражнений для выполнения в домашних услови-
ях, прогулки на свежем воздухе по возможности).
Чередование урочной и внеурочной деятельности
В условиях ЧС чередование урочной и внеурочной деятельности определяется школой с учётом
ограниченного времени пребывания обучающихся в школе:
- Вариант 2-А: внеурочная деятельность не проводится в очной форме, часы внеурочной деятель-
ности компенсируются в резервные дни, выполняются в домашних условиях по рекомендациям
классных руководителей или интегрируются в содержание обязательных уроков.
- Вариант 2-Б: внеурочная деятельность полностью отменяется, часы компенсируются после нор-
мализации условий на основании приказа директора.
Организация образовательного процесса в условиях чрезвычайной ситуации осуществляется в со-
ответствии с Календарным учебным графиком МБОУ «Ильинская средняя школа имени Маслова
И.В.» на 2026/2027 учебный год (Вариант 2-А и 2-Б).

3. Недельная сетка часов (пятидневная неделя)
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

МБОУ «Ильинская средняя школа имени Маслова И.В.»
в соответствии с Федеральным учебным планом (вариант 4)

на 2026/2027 учебный год
Предметные области Учебные пред-

меты
5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. Всего

Обязательная часть
Русский язык и ли-
тература

Русский язык 5 5 4 3 3 20

Литература 3 3 2 2 3 13
Родной язык и родная
литература

Родной язык
(русский)

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Родная литера- 0,5 0,5 0,5 0,5 – 2



тура (русская)
Иностранные языки Иностранный

язык (англий-
ский)

3 3 3 3 3 15

Математика и инфор-
матика

Математика 5 5 – – – 10

Алгебра – – 3 3 3 9
Геометрия – – 2 2 2 6
Вероятность и
статистика

– – 1 1 1 3

Информатика – – 1 1 1 3
Общественно-науч-
ные предметы

История 3 3 3 2 2,5 13,5

Обществознание – – – 1 1 2
География 1 1 2 2 2 8

Духовно-
нравственная
культура России

Духовно-
нравственная
культура России

1 (второе
полугодие)

1 (с
2027/2028)

1 (с
2027/2028)

— — —

Естественно-научные
предметы

Физика – – 2 2 3 7

Химия – – – 2 2 4
Биология 1 1 1+1* 2 2 8

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 – – 3

Музыка 1 1 1 1 – 4
Технология Труд (техноло-

гия)
2 2 2 1 1 8

Основы безопасности
и защиты Родины

ОБЗР – – – 1 1 2

Физическая культура Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

Итого 28 28 32 32 33 153
Часть, формируемая
участниками об-
разовательных от-
ношений

0 0 0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34 34 34 –
Всего часов за год 952 952 1088 1088 1122 5202**
Максимально допу-
стимая недельная
нагрузка (при 5-
дневной неделе)

29 30 32 33 33 –

* – 1 час обязательный + 1 час из части, формируемой ОУ (углубленное изучение биологии в 7
классе).
** – 5202 часа (28×34 + 28×34 + 32×34 + 32×34 + 33×34 = 952+952+1088+1088+1122 = 5202
Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» вводится в 5 классе со второго полу-
годия 2026/2027 учебного года (с 11 января 2027 года) в соответствии с приказом Минпросвеще-
ния России от 08.10.2025 № 729. На изучение предмета отводится 17 часов во втором полугодии (1
час в неделю).



4. Годовая сетка часов
Предметные об-
ласти

Учебные пред-
меты

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. Всего

Русский язык и
литература

Русский язык 170 170 136 102 102 680

Литература 102 102 68 68 102 442
Родной язык и
родная литерату-
ра

Родной язык
(русский)

17 17 17 17 17 85

Родная литера-
тура (русская)

17 17 17 17 – 68

Иностранные
языки

Иностранный
язык (англий-
ский)

102 102 102 102 102 510

Математика и
информатика

Математика 170 170 – – – 340

Алгебра – – 102 102 102 306
Геометрия – – 68 68 68 204
Вероятность и
статистика

– – 34 34 34 102

Информатика – – 34 34 34 102
Общественно-
научные предме-
ты

История 102 102 102 68 85 459

Обществознание – – – 34 34 68
География 34 34 68 68 68 272

Духовно-
нравственная
культура России

Духовно-
нравственная
культура России

17 (второе
полугодие)

34 (с
2027/2028)

34 (с
2027/2028)

— — —

Естественно-
научные предме-
ты

Физика – – 68 68 102 238

Химия – – – 68 68 136
Биология 34 34 68 68 68 272

Искусство Изобразительное
искусство

34 34 34 – – 102

Музыка 34 34 34 34 – 136
Технология Труд (техноло-

гия)
68 68 68 34 34 272

Основы безопас-
ности и защиты
Родины

ОБЗР – – – 34 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

68 68 68 68 68 340

ИТОГО 952 952 1088 1088 1122 5202
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